Mykokompozit

Produktovy list

SN
Samorost )¢

Inovativni projekt Bufinky

Mykokompozit vznika spojenim podhoubi (mycelia)s organickym

substratem obsahujicim celulézu.

Pevnost v tahu ohybem

0,2 kN /0,05 kN

Pevnost v tlaku pfi 10% deformaci 1,96 kN
Rozlupcivost 100 kPa
PoZarni odolnost E

Tepelné vihkostni chovani

16cm izolace splfiuje naroky kladené
na izolacni hmoty pro stavebnictvi

Biologicky popis
Vstupy: lesklokorka leskla, substrat obsahujici celulézu
Vlastnosti: upcyklovany a soucasné biodegradabilni

Normy

CSN EN 12390-5 (tah)

CSN EN 12390-3 (tlak)

CSN EN 319 (rozlup&ivost)

CSN EN 13501-1:2019 (hoteni)

CSN 730540-2:2011 (tepelna ochrana budov)

Vyuziti
Stavebnictvi, design

Vyhody a omezeni

— Vyborné izola¢ni vlastnosti

— Samonosny a lehky, a pfitom pevny

— Pfirozené povrchové hydrofobni

— Lépe odolny vUci ohni nez napf. polystyren

— Vytvoren z odpadu a pIné rozlozitelny

— Kréasné a origindlni struktury

— Bez o3etfeni $patna odolnost vidi plsobeni
klimatickych podminek

Zdravotni nezavadnost
Dle odborného posudku RNDr. Mgr. Jaroslava Klana, CSc.,
neni materidl toxicky pro ¢lovéka ani pro zvifata.

Co to je mykokompozit

Mycelium neboli podhoubi je ta ¢ast houby, ktera roste
pod zemi a zasobuje houbu Zivinami. Jde o shluk
vzajemné propojenych vladken, tzv. hyf. Kdyz podhoubi
vlozime do organického substratu obsahujiciho celul6zu
zaCne fungovat jako pfirodni lepidlo. Substrat spoji

a zceli. Vznikne tak zcela pfirodni, kompostovatelny,

a tedy udrzitelny material vykazujici vlastnosti vhodné
pro vyuziti ve stavebnictvi a modernim designu. Vznikne
mykokompozit.

Udrzitelnost a zivotni cyklus
mykokompozitu
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Biologicky a chemicky popis
Projekt SAMOROST pouziva pro vytvoreni
mykokompozitu nasledujici vstupy:

— Podhoubi lesklokorky leské (reishi)
— Substrat obsahujici celulézu napf.:
piliny, karton ¢i dale nerecyklovatelny papir

Mykokompozit je upcyklovany a souc¢asné
biodegradabilni material.
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Fyzikalni a mechanickeé vlastnosti

Tah

Test tahu ohybem probéhl na Fakulté stavebni
CVUT v Praze v souladu s normou CSN EN 12390-5.
Tramek o rozmérech 4x4x16 cm
vyrobeny z mykokompozitu byl na
obou koncich podepfen a postupné byl
na jeho stfed lisem vyvijen tlak, dokud
nepraskil.

Tah testovany ohybem, resp. pevnost
v ohybu, nam fika, jak se material bude
chovat, pokud bude plnit napriklad
funkci nosniku &i tramu. To je dllezité
pro konstrukce strop( a podlah. Zavéry
pomohou pfedejit napfiklad tomu, aby
se v pokoji vSe svazovalo od zdi do stfedu pokoje.
Jaké maximalni zatiZzeni materidl snese, nez se za¢ne
prohybat a praskne? Pribéh deformace v zavislosti
na zatizeni popisuje modul pruznosti.

Vlastnosti mykokompozitu jsou v tomto ohledu
srovnatelné s pevnosti korku. Je tedy pevnéjsi nez
polystyren, ale méné pevny nez
dfevéné materialy. Mykokompozit neni
vhodny pro pouziti jako tram nebo
nosnik nesouci dal$i zatizeni. Diky své
nizké vaze je vSak samonosny.
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Tlak

Test tlaku probéhl na Fakulté stavebni CVUT v Praze

v souladu s normou CSN EN 12390-3. Zkouska probiha
postupnym plsobenim a zvySovanim sily na krychli

o hrané 10 cm, dokud jeji deformace nedosahne 10 %.

Aby se kostka vyrobena z mykokompozitu deformovala
o 1 cm, musel lis vynalozit silu 1,96 kN. Takova sila
odpovida vaze 199 kg. Testovani mykomkopozitu je
specifické. Mycelium pfi vysouseni zmensuje svdj objem.
Proto se kostky davaly do forem, které byly o 6 mm
vétsi a po vyschnuti se blizily rozmérdm 10x10x10 cm.
Jednotlivé velikosti kostek byly tedy mirné proménlivé,

a proto vynalozené sile 1,96 kN
odpovida tlak 180 kPa.

300 kPa

180 kPa

150 kPa

70 kPa
Polystyren

Vysledky zkougky prokazaly, Ze mykokompozit je vadi
pUsobeni vnéjsimu tlaku odolnéjsi neZ obycejny polystyren
i nez stabilizovany pénovy polystyren. LepSi vysledky
vykazuje jen extrudovany polystyren. Oby&ejny polystyren
se vyuziva k zatepleni fasad domd, stabilizovany pénovy
polystyren je vhodny pro zatepleni podlah

a extrudovanym polystyrenem se zatepluji pochozi
stfechy. Mykokompozit ma tedy potencial stat se v tomto
pfipadé ekologickou nahradou polystyrenu.

Rozlupcivost

Test rozlupcivosti probéhl na Mendelové univerzité v Brné

v souladu s normou CSN EN 319. Zkouska rozlup&ivosti
demonstruje, jaka je vnitfni soudrznost materialu. Kolik
sily je potfeba vynalozit, aby se material roztrhl. Doklada
napfiklad, jestli se dvé k sobé pfilepené desky roztrhnou
dfive uvnitf hmoty, nebo v lepeném spoji. V praxi souvisi
tyto vysledky tfeba se zplsobem montaze na sténu.

Abychom rozloupli desku z mykokompozitu o rozmérech
42x400x600 mm, bylo potfeba vynalozit tlak 100 kPa,

coz je obdobné jako v pfipadé fasadniho polystyrenu 70F.
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Hofreni

Test hoteni (zafazeni do kategorie E) byl proveden
v Institutu pro testovani a certifikaci v Praze

v souladu s CSN EN 13501-1:2019.
Testovani na horeni ur€uje, zda

a jakym zplsobem zkoumany
material pfispiva k Sifeni ohné. Test
potvrdil zakladni klasifikaci na ohen
v kategorii E.

Priibéh hofeni mykokompozitu je
nejvice podobny dfevu. Zasadni
rozdil je ale v tom, Ze dfevo hofi
snadno a rychle, zatimco mykokompozit postupné
oddoutnava a ztraci své pevnostni kvality pomaleji.

Pfi pozaru tak mykokompozit zajisti delSi ¢as k uniku
z evakuované budovy. Pfi hofeni material neodkapava,
ani neprska zhaveé kapky do okoli.
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Zvy$ena odolnost vici hofeni je kromé udrzitelnosti

revoluéni material od téch ve stavebnictvi

aktualné pouzivanych.
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Paropropustnost

Testovani obvodového plasté z mykokompozitu

na tepelné-vlhkostni chovani probihalo v souladu

s normou CSN 730540-2:2011 na pracovisti UCEEB
CVUT v Praze.

Zkousky dvou moznych skladeb stavebni stény

z mykokompozitu probihaly v klimatické dvojkomofre.

Jde o zafizeni simulujici podminky jak uvnitf na jedné
strané zkoumané budovy, tak zaroven podminky na vnéjsi
strané stény vystavené plsobeni klimatu.

Prvni skladba sestava ze tfi myceliovych desek, jejichz
povrch byl upraven chitosanem. Ten by nanasen po
plazmovém oSetfeni povrchu desek s cilem zlepSit
povrchovou adhezi a propojeni nanasené vrstvy

s podkladovym myceliem tak, aby se zvysSila odolnost
proti propustnosti vodnich par, omezilo riziko ristu
nezadoucich mikroorganism{ pfi kondenzaci pary

a také omezily prostorové zmény zplsobené bobtnanim
materialu.

Profil rel. vihkosti a teploty It
v lednu: Skladba 2 09
vs Skladba 3 bez folii 0.

RH [-]
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Druha skladba sestavala také ze tfi myceliovych desek,
ale z vnéjsi strany byla skladba chranéna pojistnou,
difuzné otevfenou izolaci, interiér byl chranén
parozabranou. Byla pouzita ekologicka difuzné oteviena
izolace na bazi papiru a pfirodni jutova parobrzda. Tato
skladby byla navrZzena s ohledem na klasickou skladbu
pouzivanou u dfevostaveb.

Obé skladby byly v klimatické dvojkomore po dobu
jednoho mésice. Test zapocal pfi kontrolované teploté
22 °C a 50 % vlhkosti. Nasledné se teplota v ¢asti
exteriéru snizila na -3 °C a 70 % vlhkosti, poté doslo
k dalSimu poklesu teploty az na -15 °C.

Vysledky prokazaly, ze mykokompozit je dostateéné
vykonny izolaéni material pro stavbu budov v nasich
klimatickych podminkach a dosahuje hodnot, které
pozaduji normy. Izolace tlusta 16 cm dosahuje
pozadovany soucinitel prostupu tepla 0,3 W/(m2*K)

u vngjSich stén, 24 cm izolace spliuje pozadavky na
nizkoenergeticky dlim a pfi pouZiti 27 - 41 cm izolace
se dosahne pasivniho standardu.
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Povétrnostni vlivy

Testovani mykokompozitu na povétrnostni vlivy jsme
provadéli vlastnim experimentem. Desky jsme instalovali
na dievéné konstrukci a tuto konstrukci umistili ve
venkovnich prostorach. Material byl po dobu dvou mésicd
vystaven plsobeni klimatickych podminek.

Panely byly po uplynuti dané doby znatelné poskozeny
houbou a plisnémi. ACkoli se nejednalo o hloubkovou
infekci, test prokazal, ze pro pouziti v exteriéru neni
mykokompozit vhodny.

Shrnuti

Mykokompozit byl testovan v souladu
s nasledujicimi normami:

CSN EN 12390-5 (tah)

CSN EN 12390-3 (tlak)

CSN EN 319 (rozlup&ivost)

CSN EN 13501-1:2019 (hoteni)

CSN 730540-2:2011 (paropropustnost)

Vyuziti mykokompozitu

Stavebnictvi

Vysledky laboratorniho testovani prokazaly,

ze mykokompozitem mlzeme nahradit téméf kazdy
polystyren ve stavebnictvi: pro zatepleni obvodovych zdi,
stiech, podlah i interiér(, k eliminaci tepelnych most

a zvukové izolaci. Navic prokazuje daleko lepsi vysledky
v testech hofeni. Je odoIngjsi, neprska zhavé kapky, ani
neodkapava. Poskytuje tak vétsi ochranu pfi evakuaci

z hofici budovy. Jeho nejvétsi deviza spociva v tom, ze
je vytvorfen z odpadu a je pIné rozlozitelny. Ma ale i dalSi
zasadni vlastnosti. Je lehky, a pfesto pevny, samonosny
a povrchové hydrofobni. Material na bazi mycelia

je budoucnosti udrzitelného stavebnictvi.

Design

Vedle biologickych a fyzikalnich vlastnosti ma
mykokompozit jeSté néco navic. Je to originaini
a jedinecna struktura, ktera vytvafi vzdy nové
a vizualné krasné povrchy. Je proto na misté vyuziti
tohoto materialu také v ramci moderniho
designu. Projekt SAMOROST vyuzil tuto této
vlastnosti pro vytvoreni kolekce nabytku

a interiérovych doplrikd.

Vyhody a omezeni

Hlavni vyhody mykokompozitu s ohledem na jeho vyuziti
ve stavebnictvi a designu Ize shrnout takto:

— Ma vyborné izolagni vliastnosti

— Je samonosny a lehky, a pfitom pevny

— Je pfirozené povrchové hydrofobni

— Je Iépe odolny va&i ohni nez napf. polystyren
— Je vytvoren z odpadu a je pIné rozlozitelny
— Povrch tvofi krasné a originalni struktury

Omezeni pro dané vyuziti:

— Bez o$etfeni neodola plsobeni klimatickych podminek

Bezpecnostni informace

Zdravotni nezavadnost

Mykokompozit je pro ¢lovéka zcela zdravotné nezavadny,
coz doklada odborny posudek pfedniho ¢eského
mykologa RNDr. Mgr. Jaroslav Kléan, CSc., znalce

z oboru stavebnictvi (dfevokazné houby v budovach),
zdravotnictvi a toxikologie (jedovaté houby a rostliny)

ze dne 3. 1. 2023.

Celkovy zavér posudku zni:

Pfedlozeny material, myceliové desky ziskané péstovanim
dfevokazné houby lesklokorky lesklé na smrkovych
pilinach neni toxicky pro ¢lovéka ani pro zvifata.

Z materialu se nemohou uvoliiovat diaspory zplsobujici
pfi vdechovani alergie. Volatilni latky plsobici drazdivé,
nejsou rovnéz pfitomny. Desky vyrobené technologii za
pomoci mycelia dfevokazné houby lesklokorky lesklé
nemohou poskodit lidské zdravi béhem vyrobniho
postupu ani jako finalni produkt.

Kontaktni informace

Monika Kopfivova,
Stavebni spofitelna Ceské spofitelny:
monika.koprivova@burinka.cz, 724 087 666

Jakub Seifert, Spolek MYMO
jakub.seifert@mykilio.cz, 607 622 072

STAVEBNIS

Ceské sporitelny
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